
2５日(日)10:40～11:30
パパとママのためのエクササイズ
子供と一緒に楽しむプログラムです。
パパとママが一緒だから子供も安心
うれしい！たのしい！プールだいすき！
家族みんなでアクア 笑顔でハッピー！

料金 1家族1000円(プール入場料込)

※詳細別紙 要予約

キッズアクア
１１日(日)11：00～11：20
幼児プールで、キッズもパパママも
“あれあれ体操”と“アクアスマイル”を
歌って踊ろう(^^♪

1７日(土) 9:10～9:40
★ご家族みんなでヨガに
チャレンジしませんか？
料金 1家族500円

ファミリーヨガ

※詳細別紙 要予約

浮き具で遊ぼう
18日(日)19日(月)23日(金)
14:30～１５：２０
★流水プールで遊べるよ！

ゴミぶんべつゲーム
４日(日) 13:30～＠幼児プール
★プールでゴミぶんべつに挑戦だ！

★19日(月) 65歳以上

★１３日(火)～19日(月)
おじいちゃん、おばあちゃんに
メッセージを書こう！

詳細・最新情報はホームページをご覧ください ℡046‐238-8780

9月10日(土)～３０日(金)当選者発表＆プレゼント贈呈
＠高座クリーンセンター環境プラザ ３F

25日(日)14:00～ ※詳細別紙 要予約
自分だけの美容オイルを作ろう。
料金 3000円(オイルキット込)要事前予約

高級スクワランで作る

秋の美容オイル講座


