
講師 浅井 貴子

助産師/アロマセラピスト
アロマ・ハーブ・運動療法を組み合わせた、産前産後から
赤ちゃんまでの体調を整える代替療法を活かした
ライフスタイルの提案、女性の健康増進に定評があるスーパーレディー★

〔お問合せ先〕 高座施設組合屋内温水プール
☏ 046-238-8780   https://kouzapool.jp/

〔申込み方法〕 受付開始 2022年12月20日(火)より
電話もしくは、ホームページ問合せフォームにて

「オイル講座参加・氏名・電話番号・参加人数」をお伝えください
完成品の予約購入もできます（美容オイル3000円 関節痛オイル2500円）

人気助産師 浅井貴子先生特別講座

高級スクワランで作る

冬の高保湿オイル講座
乾燥肌のお悩みに！！

お肌にうるおいと、やわらかさを

ム日時 1月29日(日）

時間 13:00～14:00

定員 15名程度

料金 3000円

(オイルキット込)

お肌の潤いに欠かせない成分「スクワラン」
そのスクワランに、
「ローズ」「ジャスミン」「ネロリ」など、
アンチエイジングに効く、精油をブレンドします。
自分だけの特別オイルをつくりませんか？


	スライド 1

