
火

水

他

定員 対象・年齢 内容 取得級

(土) 9:30～
10:20 １０組

【対象】　3歳 ～ 6歳
　（おむつが取れていること!!）
　〈小学校に上がる前のお子様〉

　パパ・ママと『一緒に』水慣れ等を行い
　プールの楽しさや面白さを感じてもらい、
　同時に「ルールやマナーを守る」
　「子供の成長を促す」等を目標とした
　新クラスです。

未取得

(火)

(水)

(木)

(金)

(土) 10:30～
　　11:20 １５名

(日)  9:30～
　　10:20 １０名

(火)

(水)

(木)

(金)

(土) 11:30～
　12:20 ２０名

(火)

(水)

※(木) １５名 ～

(金) ３０名

(土) 12:30～
13:20 ２０名

(水) 18:30～
　19:20

(木) 17:30～
　18:20

(水)

(木)

４級

～

2023/7/27　改訂版 教室に参加する際のプール利用料金はかかりません。

６
級

・バタフライの段階指導を行い技術
　習得から２５ｍ完泳を目指します。
・4泳法の泳力向上とタイムアップ
　を目指し１００ｍメドレー完泳を
　目指します。

バタフライ＆
メドレー (木) 【対象】4級取得者

[注意] 教室申込終了後に再度【申込一覧】より、ご確認をお願い致します。

７
級

平泳ぎ

18:30～
19:20

【対象】6級取得者
　平泳ぎの段階指導を
　行い、技術取得から
　２５ｍ完泳を目指します。

背泳ぎ ※
他
ク
ラ
ス
と
同
時
開
催

１５名

【対象】７級取得者
・正確にクロールで25ｍ泳げる方

・クロールクラス合格者

　背泳ぎの段階指導を
　行い、技術習得から
　２５ｍ完泳を目指します。

１０
級

８
級

小学生
初級

16:30～
17:20

２５名

【対象】

 　小学生

・初めてプール教室に
　参加される小学生の方
・水慣れ　(潜る・浮く)
・ビート板キック上達

　水慣れから
　段階別指導を行い、
　バタ足の技術習得から
　クロールの導入までを
　目標とします。

１１
級

クロール

17:30～
18:20

３０名
【対象】

 　幼児～中学生

　　１０～８級取得者

・クロール25ｍ完泳を目指す方

・初級クラス合格者

　〈クロール１〉１０～９級取得者対象
　〈クロール２〉　９～８級取得者対象

　クロールを
　「正確に綺麗に」
　泳ぐ段階指導から
　25ｍ完泳を目指します。
　(ヘルパーなし)

教　室　名 実施曜日・時間

親子水泳

幼児
初級

15:30～
16:20

２５名

【対象】

　3歳 ～ 6歳
　（おむつが取れていること!!）

　〈小学校に上がる前の
　　　　　　　　　お子様〉

・初めてプール教室に
　参加される幼児の方
・水慣れ　(潜る・浮く)
・ビート板キック上達

　クロールの基礎であるバタ足を、
　綺麗に元気良く２５ｍ完泳を
　目指すクラスです。
　水慣れから段階別指導を行い、
　同時に
　「ルールやマナーを守る」
　「お友達と仲良くする」
　「コーチの話を聞く」などを
　学べる内容となっております。

未
取
得
～

2023 　　第２期 （9月～12月） 子供水泳教室のご案内

【抽選申込期間】  8/8(火)～8/14(月) 《8/14 23:55 抽選受付終了》

抽選結果通知日  8/23(水)18：00頃　 　　当選者来場受付期間  8/24(木)～30(水)

教室
受講料
(各教室)

￥１０,０００
(全10回)

※受講料のお支払い受付時間は、事務処理の都合上、

13:00～19:00 とさせて頂きます。

￥１２,０００
(全12回)

￥１１,０００
(全11回)



お申込みなど
【利用者登録（初めてご利用になられる方）】

イベント一覧ページの［ 利用者登録 ］ボタンをクリックし、事前に利用者登録をしてください。

（下記の図参照）

※利用者登録後、［高座施設組合屋内温水プール　教室・イベント予約］利用者登録手続きのご案内

というメールが届きます。メール内のURLにアクセスし、利用者登録を完了してください。

※利用者登録完了メール等が届かない場合には、迷惑メールフォルダまたはメールの受信・拒否設定

を再度ご確認ください。

水泳教室予約画面

https://yoyaku

.kouzapool.jp/

【Web予約方法】
１．「教室・イベントを探す」で希望のイベントを検索し、表示されている教室・イベント名から、
　　希望の教室・イベントの［ 詳細 ］を選んでクリック
２．教室・イベント詳細画面下の申込みフォームで必要項目を入力し、［ 確認画面へ ］ボタンをクリック
３．入力情報を確認し、［ 申込み ］ボタンをクリック

※次のようなメールが届きます。
抽選応募の場合→［高座施設組合屋内温水プール］教室・イベントへの抽選応募を受け付けました。
先着応募の場合→［高座施設組合屋内温水プール］教室・イベントへの申込みを受け付けました。
キャンセル待ちの場合→［高座施設組合屋内温水プール］教室・イベントへのキャンセル待ちを受け付けました。

※申込み確認メールが届かない場合は、迷惑メールフォルダまたはメールの受信・拒否設定を再度ご確認ください。

【予約にあたっての注意事項】
初めてお申込みの方は、［利用者登録］をお願いします。
申込み時の［受講希望者］には、教室・イベントに参加されるお子様の名前をご記入ください。
受講希望者お一人に付き、［ログインID］の発行は1つとなります。
誤って複数のIDを発行された方は、1つのIDに整理させていただきますので、予めご了承ください。
ご兄弟など複数のお子様の参加を希望される場合には、お子様ごとの利用者登録をお願いします。
水泳教室への申込みは、お一人様につき、１つの教室・イベントまでとなります。
携帯電話のメールアドレスでも申込みできます。

※メール拒否設定（なりすましメール拒否など）を行っている場合は
［yoyaku@kouzapool.jp］のドメイン受信設定をお願いします。

２４ ２５ ２６ ２７ ２８
２９ 休館 ３１

メンテナンス休館
【11/28～12/18(予定)】１５ 休館 １７ １８ １９ ２０ ２１

２２ 休館

８ 休館 １１ １２ １３ １４
10
月

１ 休館 3 4 5 6 7

12
月

休講
１９ 休館 ２１ ２２ 休講 ２４

休館

１８
１７ 休館 ２０ ２１ ２２ 休講

１５ １６ １２ 休館 １４ １５
２５

４
休講 休館 5 6 7 8 9 5 休館 ７ ８ ９ １０ １１

9
月

休講 休講
11
月

１ ２ 休講

１０ 休館 １２ １３ １４ １６ １７

２４ 休館 ２６ ２７ ２８ ２９ ３０

日 月 火 水 木 金 土 土日 月 火 水 木 金

クロール
(30)

18:30

背泳ぎ(15)/
平泳ぎ(15)

平泳ぎ(15)/
バタフライ＆
メドレー(15)

17:30

クロール
(30)

クロール
(30)

クロール(15)/
背泳ぎ(15)

幼児初級
(25)

16:30

小学生初級(25) 小学生初級(25) 小学生初級(25) 小学生初級(25)

15:30

幼児初級
(25)

幼児初級
(25)

幼児初級
(25)

クロール
(20)

～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～

12:30

幼児初級
(15)

11:30

　 小学生初級(20)

10:30

土
 9:30

幼児初級
(10)

親子水泳
(10組)

日 月 火 水 木 金

【保護者様へお願い】

更衣室の混雑緩和対策の為

ご来館時に水着着用にご協力ください

https://yoyaku.kouzapool.jp/
https://yoyaku.kouzapool.jp/
https://yoyaku.kouzapool.jp/
https://yoyaku.kouzapool.jp/
https://yoyaku.kouzapool.jp/
https://yoyaku.kouzapool.jp/
https://yoyaku.kouzapool.jp/
https://yoyaku.kouzapool.jp/
https://yoyaku.kouzapool.jp/
https://yoyaku.kouzapool.jp/
https://yoyaku.kouzapool.jp/

