
8月イベント情報
●各イベントの詳細は別紙参照ください

ファミリーアクア

10:40～11:30 ＠プール
25
日

家族みんなが笑顔でハッピーになれる♪

パパとママのためのエクササイズ。子供と一緒に楽しむプログラムです。
パパとママが一緒だから子供も安心 うれしい！たのしい！プールだいすき！
家族みんなでアクア 笑顔でハッピー！
料金 1家族1000円(プール入場料込)

Naomy講師 特別イベント

3.4.１0～18
24.25.31

11：30～15：20 ＠幼児プール

水鉄砲やボールで自由に遊べます
※持ち込み不可
※上記日程以外も不定期で開催します

おもちゃで遊ぼう

24
土

9：10～9：40 ＠２F休憩室

ファミリーヨガ
ご家族みんなでヨガにチャレンジしませんか？
料金 1家族500円 ※詳細別紙 要予約

ベビーヨガ
13：30～１4：30 1組 1000円

初めての方 大歓迎♪
親子のスキンシップで、赤ちゃん元気！
みんなでハッピーになれるヨガ！

25
日 人気助産師 浅井貴子先生と一緒に！

※詳細別紙 要予約

プール無料券プレゼント

11：30～１２：30  1組 1200円

※詳細別紙 要予約

マタニティ
スイムレッスン

25
日 人気助産師 浅井貴子先生と一緒に！
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