
日時 7月5日(日)17：00～18：00(雨天中止)

料金 無料
定員 3名(要予約)
対象 18歳以上
集合場所 高座プール玄関入口
持ち物 動きやすい服装・飲み物
ノルディックポール(レンタル有200円)

高座施設組合屋内温水プール

046-238-8780
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